
Отчет по результатам адаптации детей 2 младшей дошкольного возраста

к дошкольному учреждению
2 младшую группу посещают 75... детей. Период адаптации у каждого 

ребенка к детскому саду протекал индивидуально.

Составлена таблица, в которой занесены уровни адаптации:

- низкий уровень,

- сниженный уровень,

- ситуативный уровень,

- оптимальный уровень,

- максимальный уровень.
Из таблицы видно, что 6% детей имеют низкий уровень адаптации, 

..14% детей сниженный уровень адаптации, ...34% детей ситуативный 

уровень адаптации, 26%... детей оптимальный уровень адаптации, 16%... 

ребенок максимальный уровень адаптации к детскому саду.

Для успешной адаптации детей к условиям детского сада необходимо 

создать оптимальные условия для развития эмоциональной сферы ребенка: 

играть в совместные игры, пение песен, выполнение необходимых 

упражнений, которые способствуют развитию уверенности в себе, а также 

использовать любимые виды деятельности детей в целях снятия 

тревожности, беспокойства и признаков агрессии. Также необходимо 

проводить консультативно-разъяснительную работу с родителями и 

педагогическим составам.

Таким образом, в адаптационный период необходимо решить 

следующие цели:

1) создать эмоционально благоприятную атмосферу в группе;

2) сформировать чувство уверенности в окружающем у детей.


